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Nr. 7/2024 fiir die Zeit vom 01.07.2024 bis 31.07.2024

Jahresthema - Schopfungszeit 2024

Da sein. Fiir Schopfung und Umwelt
Auszug aus dem Themenportal Schépfung, Umwelt, Klimaschutz des Bistums Trier

Wir leben Uber unsere Verhaltnisse. Nicht einmal, nicht manchmal. Nein: Immer.
Vielleicht sollten wir uns haufiger die Frage stellen: Was wir brauchen? Um zu leben
und um glucklich zu sein und um andere nicht zu schadigen.

Auch wenn wir auf etwas nicht verzichten kénnen, so stellt sich doch die Frage,
wieviel brauchen wir und gibt es Alternativen, die die globalen Ressourcen schonen.

Individueller Lebensstil - einfach leben - Nachhaltigkeit beginnt bei mir
"Eine Anderung der Lebensstile kénnte dazu fiihren, einen heilsamen Druck
auf diejenigen auszuiiben, die politische, wirtschaftliche und soziale Macht
besitzen.” (Papst Franziskus, Laudato si” 206)

Lebensstil sind die fir uns typischen Lebensumsténde, Verhaltensweisen und
Gewohnheiten. Wie wir uns ernahren, was wir in der Freizeit tun, wie wir uns kleiden
und einrichten, aber auch, ob wir Gberhaupt eher viel oder wenig konsumieren,
entscheiden wir nicht in jeder Situation rational und neu, sondern hat damit zu tun,
wie wir uns selbst "definieren", was uns wichtig ist, was uns gefallt, welchen
Menschen wir uns verbunden fiihlen. Der Lebensstil ist eine Abkiirzung flr viele
Lebensentscheidungen.

Weil der Lebensstil viel mit dem Einkauf von Dingen und Dienstleistungen zu tun hat,
wird er auch stark umworben. Durch einen "von auf3en" gepragten Lebensstil (neben
Werbung natirlich auch Herkunftsmilieus) konnen wir wie ferngelenkt sein und uns
von uns selbst entfernt fiihlen. Deshalb sind immer wieder Menschen auf dem Weg,
fur sich selbst bewusst herauszufinden, was sie eigentlich langfristig froh und
zufrieden macht. Und entdecken, dass das oft mit einem viel weniger materiellen
Lebensstil zu tun hat.

Die Idee zu ,,Einfach leben® ist in der Menschheitsgeschichte immer wieder
aufgegriffen worden. Zahlreiche Philosophen der Antike beschéaftigten sich damit. Sie
ist Bestandteil des Hinduismus und Buddhismus. Auch im Christentum und seiner
Geschichte spielt ,einfach leben® eine groe Rolle. Viele Vorbilder im Glauben hatten
einen bescheidenen, naturbezogenen Lebensstil, allen voran der heilige Franziskus.
Daher gehort zu unseren Angeboten immer wieder auch der Blick darauf, welche
Impulse und Ideen im Laufe der Zeit auch auf religiosem Hintergrund entstanden
sind im Hinblick auf den Lebensstil und inwiefern sie auch fir Menschen heute noch
Anregungen geben kénnen.
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Trotz der langen Geschichte des ,einfachen Lebens*® ist das Thema heute noch sehr
zeitgemaR. Angesichts von Klimawandel, Umweltschutz und Verantwortung fiir den
Fortbestand einer bewohnbaren Erde ist die Frage eines vertraglichen Lebensstils
aktuell.

Auf dieser Seite des Bistums finden Sie interessante Links und Literatur-
empfehlungen zu diesem Themenschwerpunkt.
https://www.bistum-trier.de/umwelt/handlungsfelder/Nachhaltiger-Konsum/Lebensstil/

traum weiter

traum weiter
von der neuen Erde
und dem neuen Himmel
und mal ihn dir genau aus
deinen Traum

damit die Erde
nicht stecken bleibt
im Alptraum
menschlicher Ausbeutung
und Herrschaft

traum weiter
damit dir
die Kraft zum Handeln
damit dein Licht
nicht ausgeht

traum weiter
als gabe es ein Morgen
tu so
als kame es in erster Linie
auf dich an
hoffend
dass wir viele sind
vertrauend
dass der Schopfer
Wort halt

dass er sich weiter
einschreibt in unsere Geschichte

die verheilRene Geschichte des Heils

Miriam Falkenberg, In: Pfarrbriefservice.de
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Unsere Gottesdienste
Gottesdienstordnung vom 01.07. bis 31.07.

Montag 01.07.

Montag der 13. Woche im Jahreskreis

Plittersdorf

18:30 Heilige Messe

Dienstag 02.07.

Maria Heimsuchung

Dernau

keine heilige Messe

Donnerstag 04.07.

HI. Elisabeth v. Portugal, HI. Ulrich

Altenahr
Altenahr

Kesseling

keine heilige Messe

16:30 Abschlussgottesdienst fiir die Vorschulkinder der
Kita Altenahr

16:30 Eucharistische Anbetung

Freitag 05.07.

Herz-Jesu-Freitag

Freisheim

Staffel
MayschoR

Dernau

MayschoR

10:00 Abschlussgottesdienst der Schiilerinnen und
Schiiler der Ahrtalschule

10:00 Eucharistische Anbetung

14:00 Abschlussgottesdienst der Kita Mayschof

in der Kita Mayschol3

17:00 Abschlussgottesdienst der Kita Dernau

in der Kita Dernau

keine heilige Messe

Samstag 06.07.

Vorabendmesse vom 14. Sonntag im Jahreskreis

Kesseling

17:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

+ Werner Linden u. ++ Angeh. / ++ Karl u. Anni
Radermacher, Leb. u. ++ der Familie Blaser / + Elisabeth
Nillius u. ++ Angeh. / ++ Angela u. Werner Berzen u. ++ der
Familien Simons, Berzen u. Geisen / + Erna Weising u.
Hedwig Kreucher / ++ Ehel. Johannes u. Christel Simon /
++ Ehel. Hedwig u. Hans Hilger / + Bruno Uliczek u. leb. u.
++ Angeh. / ++ Ehel. Gertrud u. Alois Leuer / ++ Ehel.
Heribert u. Martha Berschbach / + Albertine Gerhards u.

+ Sohn Uwe
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Sonntag 07.07. 14. Sonntag im Jahreskreis
Altenahr 09:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen

der Pfarreiengemeinschaft,
in besonderem Gedenken an:
++ Ehel. Hedwig u. Walter Marhéfer / ++ Ehel. Gertrud u.
Josef Rossi / + Theo Carnott u. ++ der Familien Carnott -
Herrig / + Jacob-Erich Carnott u. ++ der Familie Carnott /
+ Bruno Gasper u. ++ Angeh. / ++ der Familie Happe /
++ der Familie Raths / + Pastor Walter Alfter / + Pastor
Heribert Monch / ++ Ehel. Matthias u. Mathilde Reuter u.
leb. u. ++ Angeh. / + Albert Frings u. leb. u. ++ Angeh. /
++ Ehel. Hubert u. Anna Kreuzberg u. leb. u. ++ Angeh. /
++ Ehel. Klaus u. Elisabeth Thiel u. + Tochter Ulla
Kirchsahr 09:30 Impuls in der Kirche, anschlieRend
Friihstiicksplausch im Gemeindehaus
Niederheckenbach 09:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,
in besonderem Gedenken an:
++ Ehel. Eduard u. Maria Schulz
Dernau 11:00 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,
in besonderem Gedenken an:
+ Willi Krdmer u. leb. u. ++ Angeh. / ++ Ehel. Irmgard u.
Walter Kreuzberg / + Anita Held u. Leb. u. ++ der Familien
Josten - Hel3 / ++ Ehel. Klara u. Walter Kriechel u. + Sohn
Ludwig Kriechel / + Rudi Creuzberg u. ++ Angeh. /
+ Agnes Gieler / + Rainer Weber (von der Nachbarschaft)
Kesseling 14:30 Taufe von
Yuna-Charlett Berzen,
Tochter von Jurgen und Miriam Berzen, geb. Klaes
Maksym Janikowski,
Sohn von Marek und Joanna Janikowski, geb. Bieniek
Fin Petersen,
Sohn von Andrea und Mike Petersen, geb. Busa

Dienstag 09.07. HI. Augustinus Zhao Rong und Gefahrten

Piitzfeld 15:15 Pilgermesse, in besonderem Gedenken an:
+ Waltraud Kneip / + Roswitha Gundlich / ++ der Familien
Dismon, Meurer u. Simons / in besonderem Anliegen fir
Kranke (G)

Dernau 18:30 Heilige Messe, in besonderem Gedenken an:
++ Ehel. Yvonne u. Pierre Azzeri
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Unsere Gottesdienste

Donnerstag 11.07.

HI. Benedikt von Nursia, Schutzpatron Europas

Altenahr
Gelsdorf

Marienthal

Kesseling

09:00 Heilige Messe

09:00 Abschlussgottesdienst der Schiilerinnen und
Schiiler der Grundschule Altenahr

in der Containerschule in Gelsdorf

09:00 Abschlussgottesdienst der Schiilerinnen und
Schiiler der St. Martin Schule Dernau

in der Containerschule in Marienthal

16:30 Eucharistische Anbetung

Freitag 12.07.

Freitag der 14. Woche im Jahreskreis

Dernau
Krélingen

Ahrbriick
Rochuskapelle

08:00 Gebet in den Tag

10:00 Abschlussgottesdienst der Schiilerinnen und
Schiiler der Vischeltalschule

18:30 Andacht zum Flutgedenken

Thema: Regenbogen, Zeichen der Hoffnung?

Samstag 13.07.

Vorabendmesse vom 15. Sonntag im Jahreskreis

Lind

MayschoR

17:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

+ Marianne Zilligen / ++ der Familien Kircher - Durben /

+ Erich Pauly u. ++ Angeh. / + Franz Larscheid u. leb. u.

++ Angeh. / ++ Hubert u. Maria Mdller u. ++ Angeh. /

Leb. u. ++ der Familien Culmus - Dismon / ++ der Familien
Ley, Nucken u. Bungart

keine Wort-Gottes-Feier

(Pause bis zum Herbst - siehe "Aus unseren Pfarreien”)

Sonntag 14.07.

15. Sonntag im Jahreskreis

Altenahr
Kesseling
Ahrbriick
Evangelische

Auferstehungskapelle

Altenburg
unterhalb der
Kapelle

Blasweiler

keine heilige Messe
09:30 Wort-Gottes-Feier
11:00 Evangelischer Gottesdienst

11:00 Flut-Gedenkgottesdienst

Thema: Briicken bauen

Im Anschluss Méglichkeit des Beisammenseins bei Speisen
vom Grill und Kaffee und Kuchen.

Margareten-Kirmes in Blasweiler

11:00 Gottesdienst

Im Anschluss herzliche Einladung zum Verweilen bei
Getrdnken und Imbiss.
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Dernau

Honningen

Hoénningen
Hubertuskapelle

MayschoR

11:00 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

+ Bruno Nietgen / ++ Berta u. Heinrich Nietgen /

++ Erich u. Maria Ritzdorf / + Helga Heimermann /

+ Christa Schaumann / ++ Ehel. Paul u. Margarete
Schreiner / ++ Georg Noll u. Cacilia Josten /

++ Ehel. Nikolaus Josten-Gies, ++ Heinrich u. Katharina
Gies / + Edwin Muller (vom VdK-Ortsverband) /

+ Heinz Hengsberg

11:00 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

1. Jahrgedachtnis fir die + Hannelore Schafer /

+ Karl Schéafer u. ++ Angeh. / + Jan Weber / Leb. u. ++ des
Gebetskreises / ++ Rolf u. Elfriede Schwarzmann /

+ Hubert Bings / ++ Peter Hoffmann u. Franz Schorn /

++ Ehel. Waltraud u. Rudolf Zeyen / ++ Johann u. Gertrud
Dismon u. ++ Séhne Rudolf u. Benno / ++ der Familien
Surges - Litwin / zum Dank fur Familie Knebel / + Margret
Schunck u. Leb. u. ++ der Familie / ++ Bruno u. Bert Dieden
u. ++ Eltern / + Marcel Thelen, Willibald u. Erika Surges u.
leb. u. ++ Angeh. / ++ Linda u. Heinrich Millenbach u. leb.
u. ++ Angeh. / + Heinz Radermacher u. leb. u. ++ Angeh. /
zu Ehren des hl. Antonius zum Dank / zu Ehren und zum
Dank der Muttergottes zur immer-wahrenden Hilfe

17:00 - 20:00 Offene Kapelle zum Flutgedenken

Stille Anbetung mit ausgelegten Texten,

Anziinden einer Kerze und leiser Musik

tagsiiber - 20:00 Offene Kirche zum Flutgedenken

Montag 15.07.

HI. Bonaventura

MayschoR
Hoénningen
Hoénningen

tagsiiber - 20:00 Offene Kirche zum Flutgedenken
keine heilige Messe
19:00 Rosenkranzgebet an der Mariengrotte

Dienstag 16.07.

Unserer Lieben Frau v. Berge Karmel

Dernau

keine heilige Messe

Mittwoch 17.07.

Mittwoch der 15. Woche im Jahreskreis

Kréalingen

18:00 Heilige Messe, in besonderem Gedenken an:
++ Regina u. Peter StiiRer / + Peter Schmitz / + Karl
Frings / + Gertrud Simons / ++ Matthias u. Margarethe
Assenmacher / ++ Ehel. Otto u. Irene Axer /

++ Ehel. Karl u. Agnes Frings
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Donnerstag 18.07.

Donnerstag der 15. Woche im Jahreskreis

Altenahr
Kesseling

keine heilige Messe
16:30 Eucharistische Anbetung

Samstag 20.07.

Vorabendmesse vom 16. Sonntag im Jahreskreis

Ahrbriick
Evangelische
Auferstehungskapelle

Freisheim

17:30 Heilige Messe, fiir die Lebenden und
Verstorbenen der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

6-Wochen-Amt fur die + Pyrina Hupperich / ++ Annemie u.
Karl Leuer u. Bernd Leuer / + Margarete Leuer u.

++ Angeh. / ++ Ehel. Werner u. Marlene Hupperich /

++ Ehel. Fritz u. Elisabeth Léhndorf u. ++ Angeh. /

++ Arnold u. Werner Léhndorf u. ++ Angeh. / + Maria
Surges / + Maria Berens u. ++ der Familien Berens -
Schulter / ++ der Familien Korte - Theisen

19:00 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

++ Elisabeth u. Adolf Mdller / Leb. u. ++ der Familien
Muller - Paffenholz / Leb. u. ++ der Familien Grohs - Geihs

Sonntag 21.07.

16. Sonntag im Jahreskreis

Altenahr

Kirchsahr

09:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

++ Patricia u. Georg Villinger, + Bodo Laufer, + Ruth Krauf3,
+ Mario Jens Schulz / + Elfriede Simons (von der
Dorfgemeinschaft Reimerzhoven) / ++ Jakob u. Reinhard
Josten / ++ Otto u. Waltraud Fuhrmann / ++ Anny u.
Gertrud Gasper u. ++ Angeh. / ++ Ehel. Josef u. Nelli
Josten / Leb. u. ++ der Familien Lang - Hesmer - Conrady -
Weil} / ++ Anni, Kéthe u. Peter Conrady / + Kathe Abel /

++ Helmut Barthel, Manfred Birkle u. Agi Mommertz

09:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

1. Jahrgedéchtnis fur die + Erika Lanzerath /

++ Ruth u. Rudolf Vitten u. leb. u. ++ Angeh. / ++ Manfred
u. Dirk Zavelberg / + Horst Jablonski u. ++ Angeh. / + Albert
Bongart u. Leb. u. ++ der Familie / + Gisela Schneider u.
Leb. u. ++ der Familie / + Fritz Zavelberg / Leb. u. ++ der
Familien Udelhofen - Zavelberg
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Niederheckenbach

Auel
Sportplatz
Dernau

09:30 Unser Sonntag mit Kirchencafé - Lebendig-
meditatives Morgenlob mit wechselnder Live-Musik
mit anschlieBendem Beisammenbleiben

10:00 Abschlussgottesdienst des Zeltlagers Ahrbriick

11:00 Heilige Messe fir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

+ Peter Neil3 u. ++ Angeh. / + Ewald Blasius u. leb. u.
++ Angeh. der Familien Blasius - Klutscher /

++ Jens u. Elisabeth Liersch u. + Hubert Liersch /

+ Irmgard Surges / + Marianne Bertram u. ++ Angeh. /
+ Berthold Paetz / ++ Ehel. Margarete u. Hermann
Schmitz / + Georg Schiiller / ++ Ehel. Erich u. Christel
Kriechel u. ++ S6hne Hermann-Josef u. Matthias /

++ Ehel. Jakob u. Maria Heimermann / + Albert Kils

Dienstag 23.07.

HI. Birgitta von Schweden, Schutzpatronin Europas

Putzfeld

Dernau

15:15 Pilgermesse, in besonderem Gedenken an:

+ Hubert Muiller / + Ute Auster u. ++ der Familien Auster -
Woick / + Marlene Ulrich

18:30 Heilige Messe, in besonderem Gedenken an:

+ Hans Walbrdl u. ++ Angeh. / ++ Arnold u. Margarete Lohr /
++ Rudi u. Mathilde Ley / ++ Ursula u. Gunther Baltes

Mittwoch 24.07.

HI. Christophorus

Berg

18:00 Heilige Messe, in besonderem Gedenken an:

+ Robert Schneider / + Glinter Phiesel /

Leb. u. ++ der Familien Wilbert - Frings / Leb. u. ++ der
Familien Wirtz - Lanzerath / ++ Josef u. Johanna Schiiller /
++ Josef u. Katharina Dauben

nachgeholte Messintentionen vom 24.04.2024.

+ Peter Assenmacher / Leb. u. ++ der Familien
Assenmacher - Gab - Binder

Donnerstag 25.07.

HI. Jakobus, Apostel

Altenahr

Kesseling

09:00 Heilige Messe, in besonderem Gedenken an:
++ Ehel. Berni u. Stefan Hupperich /

++ der Familien Fischer - Zimmermann

16:30 Eucharistische Anbetung
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Samstag 27.07.

Vorabendmesse vom 17. Sonntag im Jahreskreis

Rech

im Gemeinde-
container
Rotweinstralie

Weidenbach

18:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

Leb. u. ++ der Familien Claushus - Jébgen - Patt / ++ Ehel.
Apollinaris u. Agnes Miller / ++ Ignaz u. Martha Grisotto /
++ Ehel. Paul u. Else Schreiner

Anna-Kirmes in Weidenbach

19:00 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Dorfgemeinschaft Weidenbach

Sonntag 28.07.

17. Sonntag im Jahreskreis

Altenahr
Dernau

Honningen
Lind
MayschoR

09:30 Wort-Gottes-Feier

09:30 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

++ Ehel. Erich u. Greti Ley / + Marita Fuhrbach / + Helga
Heimermann, + Vroni Noll / ++ Claus Marner u. Stefan
Leyendecker (vom Jahrgang) / + Hubert Liersch u. Leb. u.
++ des Jahrgangs 1953/54 (vom Jahrgang) / + Marianne
Wollersheim / ++ Ehel. Anna u. Raimund Eultgen u.

++ Angeh.

09:30 Wort-Gottes-Feier zu Ehren der hl. Anna

11:00 Wort-Gottes-Feier

11:00 Heilige Messe fiir die Lebenden und Verstorbenen
der Pfarreiengemeinschaft,

in besonderem Gedenken an:

+ Wolfgang Klas / ++ Ehel. Edeltrud u. Rudi Hallerbach /

+ Horst Gorres (von der Altargemeinschaft Fuhrweg)

Dienstag 30.07.

HI. Petrus Chrysologus

Dernau

18:30 Heilige Messe, in besonderem Gedenken an:
++ Ehel. Anna u. Engelbert Schell / ++ Ehel. Elfriede u.
Walter Schell / + Elisabeth Wolff
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Mitteilungen aus dem Bistum

Wie bereits im letzten Pfarrbrief erlautert, mochten wir Sie durch das Jahr
hindurch, immer wieder auf die Themen Schépfungsspiritualitiat, Bewahrung
der Schépfung und Nachhaltigkeit hinweisen.

Hierzu verweisen wir auf die folgende Fortbildungsreihe.

"Klimaschutz rund um den Kirchturm."

Klimaschutz hat viele Facetten: technische, finanzielle, dkologische und auch
theologische. Mit dieser_neuen Fortbildungsreihe rickt in jedem Monat ein anderer
Aspekt kirchlichen Klimaschutzes in den Mittelpunkt. Fachkundige Referentinnen und
Referenten prasentieren Hintergrundwissen, geben Tipps zur konkreten Umsetzung
in Kirchengemeinden und stehen fiir Fragen zur Verfiigung.

Das Klimaschutzmanagement im Bistum Iadt Engagierte in Kirchengemeinden
herzlich zu dieser neuen Online-Fortbildungsreihe ein!

+ Gesetzliche Anforderungen und Férderung verstehen und umsetzen
Dienstag, 27. August 2024, 18.00 bis 20.00 Uhr

Gesetzliche Anforderungen bilden die Leitplanken fiir die energetische Sanierung
und den Neubau auch von kirchlichen Gebauden. Gleichzeitig bieten &ffentliche
Foérderprogramme eine finanzielle Unterstiitzung. Der Vortrag gibt einen Uberblick
Uber das aktuelle Gebaudeenergiegesetz (GEG) und die Bundesférderung fur
effiziente Gebaude (BEG). Der Schwerpunkt liegt auf den Anforderungen und
Moglichkeiten fur Kirchengemeinden.

Referent: Ulrich K6hler, Fachreferent fiir 6ffentliche Férderprogramme der

Ev. Kirche von Westfalen

* Heizen mit wenig Emissionen:

Warmepumpen als Nachriistlosung im Gebaudebestand

Mittwoch, 18. September 2024, 18.00 bis 20.00 Uhr

Kurz vor Beginn der Heizperiode geht es um den Einsatz von Warmepumpen im
kirchlichen Gebaudebestand. Wir klaren wie diese Art der Gebaudeheizung
funktioniert und unter welchen Voraussetzungen ihr Einsatz sinnvoll ist.
Referent: Dr. Marek Miara, Fraunhofer-Institut fiir Solare Energiesysteme

+ Bewahrung und Innovation:

Gebaudestrategie auch im Denkmalbestand

Termin noch offen, 18.00 bis 20.00 Uhr

Der sparsame Einsatz von Heizenergie gelingt am besten in gut geddmmten
Gebéauden. Im oft historischen Gebdudebestand von Kirchengemeinden sind
energetische Sanierungen jedoch schwierig. Die Veranstaltung widmet sich den
Herausforderungen und Mdoglichkeiten, denkmalwerte kirchliche Gebaude

fit fir die Zukunft zu machen.

Referent: angefragt
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o Kirchenraume temperieren:

Herausforderung und Selbstverstandnis zugleich

Dienstag, 26. November 2024, 18.00 bis 20.00 Uhr

Der Winter steht vor der TUr und die klimaschonende Temperierung der
Kirchenrdume stellt auch in diesem Jahr wieder eine Herausforderung dar.

Der Vortrag widmet sich den anspruchsvollen Aspekten der Raumtemperierung
sakraler Gebaude und gibt Empfehlungen und konkrete Hinweise, was bei einer
Absenkung der Raumtemperatur zu beachten ist.

Referent: Christian Dahm, Fachstelle Energie & Kirche

« Dialog liber Schopfung und Bewahrung

Donnerstag, 5. Dezember 2024, 18.00 bis 20.00 Uhr

Zu kirchlicher Klimaschutzarbeit gehdrt immer auch ein offener Dialog tiber
Schoépfung und Bewahrung. Der Abend |adt dazu ein, gemeinsam Uber die
Verantwortung des Menschen fir die Umwelt zu reflektieren und praktische Wege

zu finden, die Schépfung zu bewahren.

Referentin: Dr. Anna Maria Ried|, Universitédt Bonn, Katholisch-Theologische Fakultét

Teilnahme

Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist online erforderlich und ab jeweils 8 Wochen vor dem Termin
moglich. Direkt nach der Anmeldung erhalten Sie den Zugangslink zur
Videokonferenz per Mail. Zudem erinnern wir wenige Tage vor der Veranstaltung
noch einmal an den Termin und informieren Sie nach der Veranstaltung tber die
Dokumentation und weitere Veranstaltungen der Reihe.

Anderungen im Programm sind méglich. Bitte informieren Sie sich online.
Angemeldete werden informiert.

Die Videokonferenzen finden statt Uber easymeet24/Zoom.

Infos und Anmeldung hier: https://jellinghaus-dahm.de/klima-kirchturm

Aus unseren Pfarreien

Pfarreiengemeinschaft Altenahr

Wichtige Informationen aus dem Pfarrbiro

Liebe Pfarrangehorige,

wie Sie sicherlich bereits erfahren haben, ist Pastor Axel Spiller erkrankt und wird
voraussichtlich einige Zeit ausfallen. Trotz all unserer Bemiihungen Aushilfen zu
organisieren, kann es vorkommen, dass in nachster Zeit einige Messen ausfallen
werden. Wir bitten um lhr Verstandnis.
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Pfarrbiiros geschlossen
Die Pfarrbiiros in Altenahr, Ahrbriick und Dernau bleiben [
vom 1. bis 4. Juli 2024 wegen Fortbildung geschlossen. PFARRBORO I
Das Pfarrbiiro Dernau bleibt ebenfalls am GES(HLOSSEN
Dienstag, 9. Juli 2024 geschlossen.
Ebenso bleiben die Pfarrblros urlaubsbedingt in der Zeit vom 5. bis 19. August
geschlossen. In dringenden Anliegen (Versehgange, Beerdigungen, etc.) sprechen
Sie bitte auf den Anrufbeantworter des Pfarrbiros in Altenahr, Tel. 02643 15 58.
Bitte beachten Sie den frilheren Redaktionsschluss fir den Monat September.

Gottesdienste und offene Kirchen und Kapellen
zum 3. Jahrestag der Flutkatastrophe

Andacht in der Rochuskapelle Ahrbriick
Freitag, 12. Juli 2024, 18.30 Uhr
Thema: Regenbogen, Zeichen der Hoffnung?

Gedenkgottesdienst unterhalb der Kapelle Altenburg
Sonntag, 14. Juli 2024, 11.00 Uhr

zum Thema: Briicken bauen: - zwischen den Menschen - zwischen Himmel und Erde
- zwischen Lebenden und Verstorbenen

Im Anschluss Beisammensein bei Speisen vom Grill und Kaffee und Kuchen.

Offene Hubertuskapelle in Honningen
Sonntag, 14. Juli 2024, 17.00 bis 20.00 Uhr,
zur stillen Anbetung mit ausgelegten Texten, Anziinden einer Kerze und leiser Musik

Offene Kirche zum Flutgedenken in Mayschof
Sonntag, 14. Juli 2024 und Montag, 15. Juli 2024,
(tagsuiber bis jeweils 20.00 Uhr) zum stillen Gebet und Flutgedenken

Stellenausschreibung Reinigungskraft
Pfarrkirche Kesseling und Pfarrkirche Lind

Der Kirchengemeindeverband Altenahr sucht zum 01.07.2024 eine
Reinigungskraft (m/w/d)

fur die Pfarrkirche in Kesseling fir 1,79 Std./Woche und

Pfarrkirche Lind fir 1,40 Std./Woche.
Der gesamte Beschaftigungsumfang betragt 3,19 Std./Woche.
Eine Bewerbung auf eine der einzelnen Reinigungsstellen ist auch moglich.
Anstellung und Verglitung erfolgen nach den Richtlinien der kirchlichen Arbeits- und
Vergutungsordnung (KAVO) im Bistum Trier.
Eine Identifikation mit den Aufgaben, Zielen und Werten der katholischen Einrichtung
wird vorausgesetzt.
Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen richten Sie bitte an:
Kirchengemeindeverband Altenahr
Herrn Pfarrer Spiller, Markt 3, 53505 Altenahr
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Caritas Fluthilfe informiert
am 1. Juli in Kreuzberg und Altenahr und

am 8. Juli in Altenburg und Ahrbriick
Die Fluthilfe des Caritasverbands Rhein-Mosel-Ahr e. V. informiert
mit der Aktion ,Carlson on Tour" flutbetroffene Menschen vor Ort.

Am Montag, 1. Juli 2024 findet die Aktion in Kreuzberg und Altenahr statt.
Von 10.00 bis 12.00 Uhr stehen Mitarbeitende des Fluthilfe-Teams in Kreuzberg
sowie von 13.00 bis 16.00 Uhr in Altenahr bei Jérgs Box, Altenburger Str. 16.

Am Montag, 8. Juli 2024 findet die Aktion in Altenburg und Ahrbriick statt.
Von 11.00 bis 13.00 Uhr stehen Mitarbeitende des Fluthilfe-Teams in Altenburg
sowie von 14.30 bis 16.30 Uhr am Bahnhofsgebaude in Ahrbriick.

Was viele nicht wissen: Auch wenn Betroffene bereits Gelder von anderen
Hilfsorganisationen erhalten haben und trotzdem noch Bedarf besteht, kann ein
Anspruch auf weitere finanzielle Unterstitzung geprift werden. Das Fluthilfe-Team
steht fir Fragen dazu und zu weiteren Themen gerne zur Verfiigung. Erkennbar wird
der Info-Stand am roten VW-Bus sein, der den Namen ,Carlson" tragt und der Aktion
ihren Namen gibt. Wer schon friher Kontakt aufnehmen mdéchte, kann sich an das
Fluthilfe-Team wenden: flut@caritas-rma.de

MEHR WEG - Wege des Lebens

Das Projekt MEHR WEG - Wege des Lebens —

ist ein Angebot, das eigene Leben und Erleben,
gerade auch in Zeiten von Verlust oder

Umbriichen anders, mdglicherweise auch neu

zu sehen. Wir laden Sie zu einer kleinen Wanderung,
einem MEHR WEG ein, der vielleicht eine neue Sicht
bieten kann.

Die Vorstellung des Projektes und der Wegestrecke
in DERNAU findet am Freitag, 19. Juli 2024 um
18.00 Uhr in Dernau statt.

Treffpunkt: Pfarrgarten in der BachstraRe 33. A
Ganz bewusst schauen wir danach, welche Motive uns “
die Natur bzw. die gewahlte Wegstrecke bietet. So sind Bilder entstanden, die
betrachten und entdecken lassen, wie sich unser eigenes Leben darin widerspiegelt.
Auf den Wegen finden Sie verschiedene Stationen, die mit einem Bild und Impuls
Anregungen bieten Uber das eigene Leben nachzudenken. Es gibt bereits eine
Wegstrecke entlang des Rad- und Wanderweges zwischen Hénningen und Liers und
eine weitere soll in Altenahr folgen. In den verschiedenen Orten finden Sie
unterschiedliche Wegstrecken. Keiner der Wege umfasst alle Stationen. Wir méchten
auf vielfaltige Weise Anregung geben, Mut machen, sich selbst zu begegnen.
Vielleicht sind es auch Anregungen miteinander ins Gesprach zu kommen.

Wir wollen gemeinsam den Weg entlang der Stationen gehen und im Anschluss
noch im Pfarrgarten den Abend ausklingen lassen.
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Begegnungen im Weinberg

Herzliche Einladung zu einer spirituellen Auszeit im Weinberg “?!_ia,_,-MJ-
am Samstag, 3. August 2024 von R
14.00 bis 17.00 Uhr in den Weinbergen in Dernau.
Impulse, Begegnung, Zeit fur personliche Entdeckungen und
Gespréache — all das bietet diese Auszeit in den Weinbergen.
Begleitet wird der Nachmittag von Sr. Simone Remmert und Pastoralreferentin
Elisabeth Haurdder.

Da die Zahl der Teilnehmenden begrenzt ist, ist eine Anmeldung bis zum 25. Juli
unter: elisabeth.hauroede@bgv-trier.de oder Tel.: 02691-932346 erforderlich.
Veranstalter ist der Pastorale Raum Bad Neuenahr-Ahrweiler.

Kevelaer-Wallfahrt am Montaq, 5. August 2024
Am Montag, 5. August 2024 findet die diesjahrige
Kevelaer-Wallfahrt statt. Eingeladen sind alle aus der
Pfarreiengemeinschaft Altenahr oder dartber hinaus. L ,
Die Zustiegsmadglichkeiten sind wie folgt: gm e
6.00 Uhr - Binzenbach, Weberstralie — "“E
6.35 Uhr - Ahrbriick, Bushaltestelle am Penny-Markt, in Fahrtrichtung Altenahr
6.40 Uhr - Altenahr, Bushaltestelle, gegeniiber ehem. Winzergenossenschaft

6.50 Uhr - Mayschol3, Waagplatz, an der Feuerwehr

7.00 Uhr - Dernau, Posten 6

Der Kostenbeitrag flir den Bus belauft sich zwischen 25,00/30,00 €, er wird im Bus
eingesammelt. Die Heimfahrt von Kevelaer wird gegen 17.00 Uhr sein.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Marion Noll, Dernau, Tel. 0163 9240526.
Das Organisationsteam

Wallfahrt der Pfarreiengemeinschaft Altenahr nach Banneux
Herzliche Einladung zur diesjahrigen Buswallfahrt nach Banneux am
Dienstag, 3. September 2024.

Wir hoffen auf eine rege Beteiligung. Uber eine friihzeitige
Anmeldung bis 31. Juli 2023 wirden wir uns freuen, so kdnnen

wir besser planen. Melden sich zu wenige an, kann die Pilgerfahrt
leider nicht stattfinden und das ware schade.

Das diesjahrige Jahresthema von Banneux lautet:

"Maria, breit den Mantel aus."

Lass auch du dich flihren und fahre mit. Maria ruft dich, ja dich. Bera HD
Anmeldung und nahere Informationen bei:

Birgit Grisotto, Rech, Tel.02643 94 12 606

Conny Schmitz, Kreuzberg, Tel. 02643 8327

Annette Breuer, Lind-Plittersdorf, Tel. 02643 6426 oder 0178 355 85 38
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Pfarrei Dernau

Totengebet in Dernau

,Der Tod ist kein Untergang, sondern ein Ubergang:

Vom Erdenwanderweg hinein in die Ewigkeit.”

Die Zeit zwischen Tod und Beerdigung ist eine ganz besondere. Von jeher sind
Menschen in dieser Zeit zusammengekommen (friher im Haus des Verstorbenen),
um gemeinsam fur den Verstorbenen zu beten. Man ist im Gebet verbunden, um
einander Trost und Halt zu schenken. Da wo Worte fehlen, kann das Gebet eine
Bricke sein. Es bietet eine Mdglichkeit der intensiven Nahe zu dem Verstorbenen,
auch flr diejenigen, die an der Beisetzung, aus welchen Griinden auch immer, nicht
teilnehmen kénnen. Wenn dieses Gebet auf dem Weg bis zur Beisetzung fiir Sie
eine Hilfe sein kann, melden Sie sich gerne! - Ingrid Grof3garten, Tel.
0157/38835679.

Pfarrei Heckenbach

Margaretenkirmes in Blasweiler

Die diesjahrige Margaretenkirmes begehen wir am Sonntag, 14. Juli 2024
mit einem Gottesdienst um 11.00 Uhr in der Kirche St. Margarita Blasweiler.
AnschlieRend gemitliches Beisammensein mit Essen und Getrénken.
Kuchenspenden sind herzlich willkommen.

Pfarrei Honningen

Grundstucksverpachtungen

Die Katholische Kirchengemeinde Honningen St. Kunibert bietet die nachfolgend
aufgefiihrten landwirtschaftlichen Grundstiicke zur Neuverpachtung ab dem
11.11.2024 an.

Gemarkung Flur Flurstiick Lage Nutzart Grole

Hoénningen 11 3 Auf der Bockwiese Griinland, 18.918 m?
Mischwald

Hoénningen 11 6/1 Vor der Reisbach  Griinland 7.492 m?

Hoénningen 11 6/2 Vor der Reisbach  Griinland 1.150 m?

Hoénningen 11 8 Reisbach Grinland 1.166 m?

Interessierte kdnnen bis zum 31.07.2024 ein verbindliches, vorbehalts- und
bedingungsfreies, schriftliches Angebot (privates Bieterverfahren) bei der
Katholischen Kirchengemeinde Honningen St. Kunibert, Markt 3, 53505 Altenahr
abgeben. Die Kirchengemeinde behalt sich vor, nicht an das Hochstgebot gebunden
zu sein.

Totengebet in HOnningen

Auch in Hénningen wollen wir die Tradition des Totengebetes am Tag vor der
Beerdigung wieder aufnehmen. Von jeher sind Menschen in dieser Zeit
zusammengekommen (friher im Haus des Verstorbenen), um gemeinsam fir den
Verstorbenen zu beten. Man ist im Gebet verbunden, um einander Trost und Halt zu
schenken. Bitte melden Sie sich dazu bei Annemie Ulrich, Tel. 0179/9333021.
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Pfarrei MayschoR

Wort-Gottes-Feier Pause

Liebe Mayschosser/-innen. Unser Team rund um die monatliche Wort-Gottes-Feier
macht ab Juli Pause. Wir beginnen wieder im Herbst diesen Jahres.

Nahere Infos zum Wiederbeginn folgen.

Zeltlager Ahrbrick

Zeltlager 2024 in Auel

Wir winschen allen Kindern, Jugendlichen und Betreuerlnnen in der Zeit vom

12. bis 21. Juli 2024 eine schone, sonnige, frohliche Zeit im Zeltlager.

Ein herzlicher Dank gilt dem Betreuerteam, das sich schon Gber Monate vorbereitet,
um den Kindern und Jugendlichen eine tolle Zeltlagerzeit zu bieten.

Lagerqgottesdienst zum Abschluss des Zeltlagers

Sonntag, 21. Juli 2024, 10.00 Uhr

Eltern, Angehdrige und alle, die sich mit dem Zeltlager verbunden flihlen, sind
herzlich eingeladen, diese heilige Messe mit uns zu feiern. Danach starken wir uns
mit Kdstlichkeiten aus der Zeltlagerkiiche fir den Abbau des Lagers.

Ihre Hilfe beim Abbau des Kichenzeltes, der Mannschaftszelte und Verladen der
gesamten Ausrustung ist gern gesehen.

Unsere Kath. offentlichen Buchereien

kob 1\ bv.

Offnungszeiten der Kath. Offentl. Bucherei Altenahr
Markt 1, (liber dem Pfarrheim in Altenahr)
mittwochs 16.30 Uhr - 17.30 Uhr
sonntags 10.15 Uhr - 11.00 Uhr

Offnungszeiten der Kath. Offentl. Biicherei Ahrbriick-Kesseling
im Gemeindehaus Haus Kreucher, Kirchstr. 1, Kesseling
mittwochs 17.00 Uhr - 18.30 Uhr
samstags 17.00 Uhr - 18.30 Uhr

Sommerfest der Biicherei Ahrbriick-Kesseling
am 06.07.2024 ab 14.00 Uhr
in der Kirchstr. 1 direkt an der Bucherei
mit Blcher-Flohmarkt, Kaffee und Kuchen,
14.30 Uhr Kasperle-Theater
D|e Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Herzliche Einladung.
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Kolpingsfamilien

Kolpingfamilie Dernau

Mit Bike & Bibel - Fahrradtour

Zeitpunkt: Mittwoch, 3. Juli 2024, 17.00 Uhr
Rundtour ab Gelsdorf, Giber Rheinbach und zurtck.
Treffpunkt: Gelsdorf an der Feuerwehr,

gdfls. Parken an der Straf3e in Richtung Raiffeisen
Dauer: ca. 3 - 3,5 Stunden.

Schwerpunkt: mal raus aus dem Alltag, gemeinsam radeln,

Natur geniel3en, geistliche Impulse, Eis essen, plauschen.

Anmeldung bis 01.07.2024 bei Benno Kastenholz,

bkastenholz@web.de oder Tel. 02643 1355.

Die Aktion wird nur bei trockenem Wetter durchgefuhrt, bei Regen wird der Termin
auf Mittwoch, 10. Juli 2024 verschoben. Bitte Getranke mitnehmen!

Termine - Termine - Termine

Taufsonntage in der Pfarreiengemeinschaft

18.08.2024 Altenahr

15.09.2024 Dernau oder Mayschol}

20.10.2024 Lind

17.11.2024 Altenahr, Freisheim oder Kirchsahr

- jeweils sonntags um 14.00 Uhr.

Alternativ kann weiterhin in jedem Gottesdienst getauft werden.
Zur Organisation der Tauftermine bitten wir, die Taufe lhres Kindes
frihzeitig im Pfarrbliro anzumelden.

Taufe

Klappcafé - Klénen, Kaffee und Kuchen fiir alle Generationen
Ahrbrick: jeden 2. Mittwoch im Monat - 10. Juli 2024

Altenburg: jeden 4. Montag im Monat - 22. Juli 2024

Freisheim: ausnahmsweise am 4. Juli 2024

Kreuzberg: jeden 1. Montag im Monat - 1. Juli 2024

Liers: jeden 3. Mittwoch im Monat - 17. Juli 2024

Kiiide

A!'-kirche in Dernau und MayschoR
Im Juli findet keine Kinderkirche statt.
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Pfarrei Dernau

Gebet in den Tag
Freitag, 12. Juli 2024, 8.00 Uhr, Pfarrkirche in Dernau.

Rosenkranzgebet in der Pfarrkirche Dernau fm

An jedem Samstag, Sonntag, Montag und Dienstag, EERTY SN

in der Pfarrkirche St. Johannes Apostel: m\mﬂ 5
ki

s

Samstag, Sonntag und Montag, jeweils um 17.00 Uhr,
Dienstag vor der Abendmesse (17.45 Uhr).

é\\)

E_’farrei Honningen
U60-Treff Honningen-Liers
Mittwoch, 3. Juli 2024, 14.30 Uhr, im Pfarrsaal Hénningen.

Pfarrei MayschoR

Kaffeeklatsch im Pfarrsaal MayschoR

Die Mayschosser Mohnen laden herzlich

zum Kaffeeklatsch im Pfarrsaal in MayschoB ein am
Samstag, 20. Juli 2024 - Urlaubs-Kaffee - ab 15.00 Uhr
Dazu gibt es einen Hol- und Bringdienst, bitte melden bei:
Kornelia Backer, Tel. 0151 55 80 62 41 oder

Klaudia Fuhrmann, Tel. 0177 89 21 029

Ihr Mbhne-Kaffeeklatsch-Team

Chore in der Pfarreiengemeinschaft Altenahr
Chorprobe des Pfarreiengemeinschaftschores "CantAHRe":
jeden Mittwoch um 19.30 Uhr im Pfarrsaal in MayschoR
Pfarrei Dernau

Chorprobe des Kirchenchores Dernau:

jeden Dienstag um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum Dernau
Pfarrei MayschoR

Chorproben des Kirchenchores MayschoR:

jeden Dienstag um 20.00 Uhr im Pfarrsaal.

Ubertragung von Sonntagsgottesdiensten im Fernsehen im Juli
Sonntag, 07.07.2024 - 9.30 Uhr, Frankfurt, St. Bonifatius (kath.)

Sonntag, 14.07.2024 - 9.30 Uhr, Hamburg, Erléserkirche (ev.)

Sonntag, 21.07.2024 - 9.30 Uhr, Osterreich (kath.)

Sonntag, 28.07.2024 - fallt aus wegen Ubertragung der olympischen Sommerspiele
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Aus den Buchern der Pfarreien

Das Sakrament der Taufe empfing
Tia Marie Streblow, Kesseling-Staffel

taufe
Zu Gott heimgerufen wurden am

18.05. Erwin Liersch (85 J.), Dernau

20.05. Eberhard Surges (91 J.), Honningen

26.05. Hans-Josef Miiller (71 J.), Ahrbriick

31.05. Jurgen Lehmacher (70 J.), Kesseling I
07.06. Karl Heinz Rosendahl (92 J.), friher Dernau

11.06. Erika Surges, geb. Surges (88 J.), Honningen verstorbene
14.06. Karin Ratz, geb. Vogelsang (83 J.), Altenahr

Redaktionsschluss
fur den Pfarrbrief vom 1. bis 31. August 2024
10. Juli 2024

Redaktionsschluss
fur den Pfarrbrief vom 1. bis 30. September 2024
30. Juli 2024

Spatere Eingaben kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden!

Veranstaltungen im Pastoralen Raum
und daruber hinaus

Bitte vormerken:

Barweiler-Wallfahrt 2024

Unter dem Thema "Zeige mir, HERR, deine Wege, lehre mich deine Pfade!" findet
die Wallfahrt zum Gnadenbild der Muttergottes mit der Lilie - Konigin des Friedens zu
Barweiler in der Zeit von Samstag, 7. September bis Sonntag, 6. Oktober 2024
statt. Nahere Informationen im nachsten Pfarrbrief.
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Pfarreiengemeinschaft Altenahr
Wir sind fur Sie da:

Pastoralteam

Pfarrer Axel Spiller
Pfarrer Robert Gorres Pfarramt Altenahr, Tel. 02643/1558

Gemeindereferentin Martina Gilles, Pfarramt Dernau
Bachstralle 33, 53507 Dernau, Tel. 02643/903055
Fax 02643/901735, E-Mail: martina.gilles@bgv-trier.de

Gemeindereferentin Sabine Gilles
Markt 1, 53505 Altenahr, Tel. 02643/9046696
E-Mail: sabine.gilles@bgv-trier.de

Gemeindereferentin Manuela Kremer-Breuer
Markt 3, 53505 Altenahr, Tel. 02643/9029200
E-Mail: kremermanuela@t-online.de

Pfarramter

Altenahr - Markt 3, 53505 Altenahr

Tel. 02643/1558, Fax 02643/900017

E-Mail: pfarramtaltenahr@t-online.de
www.pfarreiengemeinschaft-altenahr.de
pg-altenahr-hochwasser@t-online.de

Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von
9.00 bis 11.00 Uhr

Ursula Hager
Ria Miller
Manuela Grof3

Ahrbriick - Bahnhofsgebdude, Haupteingang
) zweite Tur rechts
Offnungszeit: Montag 14.30 bis 16.30 Uhr

Ursula Hager

Dernau - BachstralRe 33, 53507 Dernau

Offnungszeit: Dienstag 14.30 bis 16.30 Uhr Ria Mller

Kitas

St. Josef, Piitzgasse 5, 53505 Altenahr
Leiterin: Maike Ochs, Tel. 02643/7846,
E-Mail: kitastjosef@kita-ggmbh-koblenz.de

St. Johannes, Dernau
Leiterin: Margot Hess, Tel. 02643/7880, Fax: 02643/903381,
E-Mail: kita-dernau@kita-ggmbh-koblenz.de

St. Nikolaus, Dorfstrale 82, 53508 MayschoR
Leiterin: Monika Hostert, Tel. 02643/1078,
E-Mail: kita-mayschoss@kita-ggmbh-koblenz.de

Homepage
Pfarrei MayschoRB

www.kirche-in-mayschoss.de

Kirchencafé
Heckenbach

Virtuelles Kirchencafé: www.kirchencafe.wordpress.com

Pastoraler Raum
Bad Neuenahr-
Ahrweiler

BahnhofstralRe 5, 53474 Bad Neuenahr-Ahrweiler

Peter Strauch, Dekan, Mitglied im Leitungsteam, Tel. 02641/91278-11
Andrea Kien-GroB3, Mitglied im Leitungsteam, Tel. 02641/91278-12
www.pastoraler-raum-bad-neuenahr-ahrweiler.de

Telefonseelsorge

im Kreis Ahrweiler, Tel.: 08001110111 (geblihrenfrei)




